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Doux mais très agité avec de très fortes pluies

Après une première semaine très fraîche pour la saison, une grande douceur s’est installée sur la France. 
Dans la continuité d’un début d’automne déjà très arrosé, des perturbations très actives accompagnées de 
pluies parfois diluviennes se sont succédé provoquant par endroits d’importantes inondations et laissant 
encore peu de place au soleil. Le Sud-Est, touché par plusieurs passages pluvio-orageux intenses, a 
connu un épisode cévenol exceptionnel du 15 au 18, notamment en Ardèche où il est tombé par endroits 
près de 500 mm en une journée. Les précipitations ont été également très abondantes des Pays de la 
Loire à l’Île-de-France et aux Ardennes le 9 ainsi que sur les régions méditerranéennes du 24 au 28 avec 
des pluies intenses sur le Var et les Alpes-Maritimes le 26 et sur les Pyrénées-Orientales le 28. Le vent a 
soufflé en tempête des Pyrénées et de la Nouvelle-Aquitaine au Centre-Est le 9 au passage de l’ex-
ouragan Kirk.
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Température

Les températures moyennes, inférieures aux normales de 1 à 3 °C du 2 au 5, ont ensuite été 1 à 4 °C au-
dessus hormis les 10 et 11 et près de 6 °C le 16 avec un pic de douceur généralisé sur le pays. En lien avec 
un épisode de sirocco, le mercure a dépassé 30 °C sur la Corse-du-Sud le 15. Les températures moyennes, 
proches des valeurs de saison sur les côtes de la Manche ainsi que de la Bretagne au littoral charentais, ont 
été en moyenne 1 à 3 °C au-dessus sur le reste de la France. Les minimales, très douces, ont été 2 à 3 °C 
au-dessus des normales sur la majeure partie du pays. Les maximales ont été plus conformes à la saison 
sur l’ouest de l’Hexagone et l’île de Beauté mais 1 à 3 °C au-dessus des normales sur le reste du territoire. 
À l’échelle de la France et du mois, la température moyenne de 15.3 °C a été supérieure à la normale* de 
1.5 °C. Octobre 2024 se classe ainsi au dixième rang des mois d’octobre les plus chauds depuis 1900, 
toutefois loin derrière les mois d’octobre 2022 (+3.5 °C) et 2023 (+2.7°C).

Ensoleillement

L’ensoleillement a été déficitaire sur la majeure partie du 
pays. 
Le déficit a souvent atteint 10 à 30 % des Pyrénées à 
l’est de la Bretagne, à la Picardie et à la Champagne ainsi 
que de l’Alsace et de la Lorraine à la région PACA et en 
Corse. Il a dépassé 30 % par endroits sur les Pays de la 
Loire, la Touraine et le Poitou ainsi que très localement 
sur l’Alsace et le sud de Midi-Pyrénées. L’ensoleillement 
a été plus conforme à la saison près de la frontière belge, 
des côtes normandes à la Bretagne et sur l’Auvergne. Il a 
été excédentaire de près de 10 % sur le Nivernais et de 
près de 20 % du Morbihan aux Côtes-d’Armor.
Le soleil a été très timide au Mans (Sarthe) avec 
seulement 78 heures d’insolation, à Colmar (Haut-Rhin) 
avec 81 heures ou à Auch (Gers) avec 105 heures mais 
généreux pour la saison à Saint-Brieuc (Côtes-d’Armor) 
avec 131 heures, à Nevers (Nièvre) avec 132 heures ou 
à Lorient (Morbihan) avec 141 heures.
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Précipitations

Les passages perturbés ont été très fréquents avec 10 à 16 jours de pluie sur la quasi-totalité du pays, soit 
souvent un à trois jours de plus que la normale, voire trois à six jours du sud de l’Occitanie aux Cévennes et 
jusqu’à huit jours par endroits sur la région PACA et la Corse. En revanche, il a généralement plu un à 
quatre jours de moins que la normale sur le Grand Est ainsi que plus localement sur la Bretagne, la 
Normandie et l’ouest des Hauts-de-France. 
Les précipitations ont été très abondantes sur la majeure partie du territoire. Les cumuls mensuels souvent 
compris entre 100 et 300 mm, ont atteint par endroits 300 à 500 mm sur l’est de la région Provence-Alpes-
Côte d’Azur et le Haut-Languedoc ainsi que du Pays basque aux Hautes-Pyrénées. Ils ont dépassé 500 mm 
sur les Cévennes, voire localement 1000 mm sur l’Ardèche et la Lozère. 
La pluviométrie a été globalement excédentaire sur la plupart des régions à l’exception du Nord-Pas-de-
Calais, de la Normandie et du Grand Est où elle a été en moyenne plus conforme à la saison. Les cumuls 
mensuels ont souvent atteint une fois et demie à deux fois la normale du Sud-Ouest au Centre-Val de Loire 
et au sud de la Bourgogne-Franche-Comté, de la Picardie aux Pays de la Loire et à l’est de la Bretagne et 
sur la Corse, dépassant deux fois la normale par endroits, notamment au pied des Pyrénées et de la 
Touraine à l’Île-de-France. Ils ont atteint deux à trois fois la normale des Cévennes au Lyonnais et sur l’est 
de la région PACA, voire localement plus de trois fois la normale sur l’arrière-pays varois et niçois et 
l’Ardèche. En revanche, la pluviométrie a été généralement plus proche des valeurs de saison de la Lorraine 
au nord de la Bourgogne, sur l’ouest de la Bretagne et autour de la Gironde et souvent déficitaire de 10 à 
40 % le long des côtes de la Manche, sur le littoral du Languedoc-Roussillon et en moyenne et basse vallée 
du Rhône.

À l’échelle de la France et du mois, l’excédent* pluviométrique a atteint 40 %. 

* moyenne de référence 1991-2020
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