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Un début d’automne remarquablement arrosé et maussade

Après un début de mois très chaud, la France a connu un épisode de fraîcheur automnale précoce du 9 au 
17 puis en toute fin de mois avec quelques chutes de neige sur les massifs de l’Hexagone. Des 
perturbations actives se sont succédé laissant peu de place au soleil. Les précipitations ont été parfois 
diluviennes lors d’épisodes pluvio-orageux intenses en début de mois, notamment sur la Provence et la 
Côte d’Azur le 4, l’ouest des Pyrénées et le Limousin le 6 puis les Cévennes le 7, provoquant par endroits 
des inondations et des coulées de boue et occasionnant d’importants dégâts sur les Pyrénées-Atlantiques 
et les Hautes-Pyrénées. Les limites perturbées pilotées par la dépression Aïtor qui a circulé du 25 au 27 
sur le nord de l’Europe ont également généré des cumuls de pluie très abondants de la façade atlantique 
au Grand Est ainsi que sur le Nord-Pas-de-Calais et les Alpes du Nord.
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Température

Les températures ont alterné entre une relative douceur et deux nets refroidissements en milieu puis toute 
fin de mois. Elles ont été en moyenne globalement proches des valeurs de saison excepté du sud des Pays 
de la Loire au Sud-Ouest où elles ont souvent été 1 à 2 °C en dessous. Les minimales ont été en moyenne 
conformes aux normales, voire même 1 à 2 °C au-dessus sur le quart nord-est. Les maximales ont été en 
revanche à peine de saison des Hauts-de-France au Grand Est, sur le pourtour méditerranéen et la Corse et 
1 à 3 °C en dessous sur le reste de l’Hexagone, laissant une sensation de fraîcheur assez marquée en 
journée. Les 12 et 13, la température maximale a été digne d’un mois d’octobre avec seulement 18 °C en 
moyenne sur la France, soit 5 °C de moins que la normale.
À l’échelle de la France et du mois, la température moyenne de 17.2 °C a été inférieure à la normale* de 
0.3 °C.

Ensoleillement

Le soleil a été timide sur l’ensemble du pays.
L’ensoleillement a été généralement déficitaire de plus de 
20 % excepté de la Haute-Normandie à la frontière belge 
et au nord de la Lorraine, sur le pourtour méditerranéen, 
la Corse, l’ouest et le sud de la Bretagne ainsi que sur le 
sud de l’Aquitaine et de l’est de la Bourgogne au sud de 
l’Alsace. Le déficit a dépassé 30 % du Poitou au nord-
ouest du Massif central et au Berry ainsi que sur le nord 
des Alpes et de la Bretagne et même plus localement 
40 % sur le Limousin et les Pays de Savoie.  Le soleil a 
été assez généreux sur les Bouches-du-Rhône avec 
243 heures d’insolation à Marignane et sur le sud de la 
Bretagne avec 173 heures à Lorient (Morbihan) mais a 
brillé seulement 106 heures à Saint-Brieuc (Côtes-
d’Armor) ou 109 heures à Limoges (Haute-Vienne). Des 
records de faible ensoleillement ont été enregistrés avec 
111 heures à Bourg-Saint-Maurice (Savoie) et 115 heures 
à Vichy (Allier).
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Précipitations

Les passages perturbés ont été très fréquents avec 10 à 18 jours de pluie sur une grande partie de 
l’Hexagone, soit souvent 4 à 8 jours de plus que la normale, excepté sur le pourtour méditerranéen et la 
Corse. Les pluies ont été très abondantes sur la quasi-totalité du pays et les cumuls mensuels ont dépassé 
une fois et demie la normale sur la majeure partie du territoire. Ils ont souvent atteint deux à trois fois la 
normale de la Nouvelle-Aquitaine au Bassin parisien et à l’Auvergne ainsi que plus localement sur les côtes 
de la Manche, les Alpes du Nord, l’est de la région PACA et le nord de la Haute-Corse. En revanche, la 
pluviométrie a été généralement déficitaire de 20 à 50 % sur le sud de la Bretagne et le Languedoc et 
jusqu’à localement 70 % sur le Roussillon. 
À l’échelle de la France et du mois, la pluviométrie a été excédentaire* de près de 60 %. 
Septembre 2024 se classe au dixième rang des mois de septembre les plus arrosés sur la période 1959-
2024. Il a ainsi été le mois de septembre le plus arrosé depuis 25 ans, sans égaler l’excédent de 70 % de 
septembre 1999.

* moyenne de référence 1991-2020
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