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Bilan climatique de l’automne 2024 (septembre — octobre — novembre) :
un automne agité, pluvieux, mais toujours plus chaud que la normale

L’automne 2024 a été marqué par des épisodes perturbés nombreux. Les
précipitations ont été excédentaires. La grisaille a dominé et le soleil s’est fait rare. En
résulte un ressenti souvent morose. Malgré cela, l’automne 2024 demeure plus chaud
que les normales de saison. Il faut remonter à 2010 pour retrouver un automne
nettement plus frais que la normale.

Ce qu’il faut retenir :
- un automne gris : l’ensoleillement est déficitaire de 15 % par rapport à la normale

1991-2020
- un automne pluvieux : l’automne a été très pluvieux sur l’Hexagone, dépassant de

15% la normale saisonnière.
- un automne plus chaud que la normale : la douceur a dominé au cours de

l’automne 2024 avec une anomalie de +0.8 °C par rapport aux normales 1991-2020.

Depuis 2010, aucun automne n’a été plus froid que les normales :

Malgré une séquence fraîche mi-septembre et un bref épisode hivernal fin novembre en lien
avec le passage de la tempête Caetano, c’est bien la douceur qui a dominé au cours de
l’automne 2024 avec une anomalie de +0.8 °C par rapport aux normales 1991-2020.



L’automne 2024 fait suite aux deux automnes les plus chauds depuis le début des mesures
en 1900 :

● 2023 : +2,5 °C d’anomalie, automne le plus chaud jamais enregistré.
● 2022 : +2,1 °C d’anomalie, deuxième automne le plus chaud jamais enregistré, ex

æquo avec 2006.

Il faut même remonter à 2010 pour retrouver un automne avec des températures nettement
plus fraîches que la normale.

Dans le détail, septembre a été proche des normales (-0,3 °C), octobre a été lui nettement
au-dessus (+1,5 °C) tandis que novembre affiche une anomalie de +1,1 °C.



Un automne 2024 très pluvieux :

L’automne 2024 est très arrosé, comme l’automne 2023 déjà très pluvieux (+30 %
d’excédent pluviométrique). À l’échelle de la saison et du pays, l’excédent pluviométrique
atteint 15 %. Les mois de septembre et octobre ont été excessivement arrosés
(respectivement +60 % et +40 %), alors que le mois de novembre a été déficitaire (-45 %).

Les mois de septembre et octobre ont été marqués par une succession d’épisodes pluvieux
intenses, entraînant localement d’importantes inondations. Le retour de conditions
anticycloniques durables (temps sec) début novembre a mis fin à une série remarquable
d’intempéries pluvieuses sur l’ensemble du pays depuis octobre 2023.

Le cumul de pluie depuis le 1ᵉʳ janvier 2024 a dépassé la normale annuelle dès le mois
d’octobre, et a dépassé le cumul annuel de 2023 en cette fin novembre (972 mm).

https://meteofrance.com/actualites-et-dossiers/actualites/octobre-2024-marque-par-plusieurs-episodes-pluvieux-intenses
https://meteofrance.com/actualites-et-dossiers/actualites/deja-lequivalent-dun-de-pluie-dans-plusieurs-villes
https://meteofrance.com/actualites-et-dossiers/actualites/lannee-2024-est-deja-plus-pluvieuse-que-2023


La pluie a fait un retour remarqué au mois d’octobre sur les Pyrénées-Orientales,
département en proie à une sécheresse historique depuis plus de deux ans, permettant ainsi
aux sols superficiels de retrouver un niveau d’humidité proche des normales. Les récentes
pluies ne mettent cependant pas fin à la situation de sécheresse hydrologique sur ce
département dans lequel le niveau des nappes phréatiques reste bas.

En montagne, l’enneigement est resté inexistant jusqu’à la mi-novembre. À la fin novembre,
il est excédentaire à haute altitude dans les Alpes, pour la saison, mais reste déficitaire à
basse altitude. Il est très déficitaire sur l’ensemble des Pyrénées.

Un soleil très timide en automne, avec une France coupée en 2 en novembre :

À l’échelle de la saison et du pays, l’anomalie d’ensoleillement atteint -15 % par rapport à la
normale 1991-2020 (-20 % en septembre, -15 % en octobre, ensoleillement proche de la



normale en novembre). Le soleil a été particulièrement absent sur les régions du
Centre-Ouest.



En novembre, l’ensoleillement, proche de la normale à l’échelle du pays, a été marqué par
un contraste nord-sud très important :

● Sur la moitié nord, l'ensoleillement a été très déficitaire en lien avec une grisaille
persistante. Le déficit a dépassé 40 % dans le val de Saône et 50 % sur les Pays de
la Loire.

● Sur la moitié sud, l’ensoleillement a été très excédentaire, en particulier sur le
Limousin et le Périgord, avec 40 % de plus que la normale.



De forts contrastes selon les régions :

Les températures sont douces en moyenne sur la saison : proches des normales sur le
quart nord-ouest, elles ont été plus chaudes sur le reste du pays souvent de plus de 1 °C.
C’est surtout sur les températures minimales que l’excédent s’est fait sentir. Les
températures minimales ont été chaudes pour la saison, localement avec une anomalie
dans le Nord-Est proche de 2°C comme à Charleville-Mézières (+2,6 °C). En revanche, les
maximales sont restées proches des normales en moyenne durant cet automne peu
ensoleillé, voire légèrement fraîches sur le Nord-Ouest comme à Nantes avec une anomalie
de -0,7 °C.

Après un été déficitaire sur la moitié sud, la Normandie et les Hauts-de-France, la
quasi-totalité des régions a ainsi retrouvé cet automne 2024 une pluviométrie excédentaire,
voire très excédentaire.
La Bretagne conserve néanmoins un cumul proche de la normale alors que la Corse affiche
un déficit proche de 10 %. En Île-de-France et Centre-Val de Loire, le nombre de journées
très arrosées (avec un cumul supérieur à 10 mm) a été remarquable : il atteint deux fois la
normale automnale, comme à Paris avec 9 jours (pour une normale de 4 jours) ou Blois et
Châteauroux avec 13 jours (normales de 5 et 6 jours).



Un ensoleillement particulièrement faible sur la moitié nord la première quinzaine de
novembre

Avec l’arrivée de conditions anticycloniques durables dès la fin du mois d’octobre, la grisaille
a recouvert pendant plusieurs jours l’ensemble de la moitié nord. C’est une situation typique
de l’automne et de l’hiver.
Certaines régions ont connu une longue période très grise :

● 12 jours consécutifs sans soleil à Angers (Maine-et-Loire)
● 10 jours consécutifs sans soleil à Rennes (Ille-et-Vilaine)
● 1 heure 56 minutes de soleil à Dijon (Côte-d’Or) entre le 1ᵉʳ le 11 novembre inclus
● 9 heures 8 minutes de soleil à Strasbourg (Bas-Rhin) entre le 1ᵉʳ et le 11 novembre

inclus
● 9 heures 31 minutes à Paris entre le 1ᵉʳ et le 11 novembre inclus

https://meteofrance.com/actualites-et-dossiers/actualites/manque-de-soleil-sur-la-moitie-nor
d-du-pays

Les faits marquants d’un automne très agité :

- Séquence hivernale et vent fort au passage de la tempête Caetano :

Une séquence hivernale, associée au passage de la tempête Caetano le 21 novembre, a
provoqué des chutes de neige parfois importantes de la Normandie et du Bassin parisien au
Grand Est. Cet épisode de neige est précoce dans la saison, sans que cette précocité
présente de caractère exceptionnel. On a ainsi relevé :

● 20 cm au Plessis-Gassot (Val-d’Oise)
● 15 cm à Sélestat (Bas-Rhin) ;
● 11 cm à Chartres (Eure-et-Loire), Langres (Haute-Marne) et Épinal (Vosges) ;
● 8 cm à Rouen (Seine-Maritime) ;
● 4 cm à Paris
● 3 cm à Beauvais (Somme)

Plus au sud, le long de la façade atlantique, de la Nouvelle Aquitaine au sud de la Bretagne,
sur un axe Poitou-Charentes/Alpes du Nord, le vent a soufflé fort :

● 131 km/h à Chambéry (Savoie) ;
● 128 km/h au Cap-Ferret (Gironde) ;
● 127 km/h à Saint-Nazaire (Loire-Atlantique) ;
● 126 km/h à Quimper (Finistère) ;
● 122 km/h à Noirmoutier (Vendée), La Rochelle (Charente-Maritime) et la Pointe de

Socoa (Pyrénées-Atlantique) ;
● 121 km/h à Clermont-Ferrand (Puy-de-Dôme) ;
● 120 km/h à Roanne (Loire) ;

https://meteofrance.com/actualites-et-dossiers/actualites/manque-de-soleil-sur-la-moitie-nord-du-pays
https://meteofrance.com/actualites-et-dossiers/actualites/manque-de-soleil-sur-la-moitie-nord-du-pays


Dans la nuit du 21 au 22 novembre, avec un ciel clair, un vent faible et un sol enneigé, les
températures ont chuté et de fortes gelées ont été observées par endroits. Le mercure est
même descendu jusqu’à -10 °C en Haute-Marne, premières très fortes gelées de la saison
en plaine en France.

Les premières gelées sont arrivées très tardivement sur le pays. À la fin de ce mois de
novembre, c’est plus de 90 % de la surface de la France qui a connu au moins une
température négative, valeur conforme à la climatologie.
https://meteofrance.com/actualites-et-dossiers/actualites/tempete-caetano-un-episode-hiver
nal-precoce-avec-neige-en-plaine

- Grande douceur et vent violent en marge de la tempête Bret :

En marge du passage de la tempête Bret sur le Royaume-Uni les 24 et 25 novembre, le vent
de sud a été tempétueux sur le Centre-Est notamment sur le Lyonnais :

● 143 km/h à Saint-Chamond (Loire) ;
● 125 km/h à Lyon-Bron (Rhône) ;
● 114 km/h à Bourgoin-Jailleux (Isère) ;
● 109 km/h à Mâcon (Saône-et-Loire) ;
● 101 km/h à Clermont-Ferrand (Puy-de-Dôme) ;

Dans ce flux de sud, le redoux a été spectaculaire. À Pau, dans le Béarn, la température a
dépassé les 26,3 °C en pleine nuit, à la faveur d’un effet de foehn, sous le fort vent de sud
descendant des Pyrénées. Cette valeur exceptionnelle pour une fin novembre, qui plus est
en pleine nuit, a été suivie d’un net rafraîchissement à la faveur d’une bascule du vent à
l’ouest et d’un passage pluvieux.

En savoir plus :
https://meteofrance.com/actualites-et-dossiers/actualites/apres-le-froid-une-douceur-parfois-
exceptionnelle

De nombreux épisodes de fortes pluies

- Épisode méditerranéen du 24 au 27 octobre 2024
https://meteofrance.com/actualites-et-dossiers/actualites/nouvel-episode-mediterraneen-cett
e-fin-de-semaine

- Fortes pluies et inondations du 16 au 18 octobre
https://meteofrance.com/actualites-et-dossiers/actualites/fortes-pluies-orages-et-inondations-
retour-sur-lepisode-intense

- Fortes pluies et vents violents au passage de l’ex-ouragan Kirk
https://meteofrance.com/actualites-et-dossiers/actualites/fortes-pluies-et-vents-violents-au-p
assage-de-lex-ouragan-kirk
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